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1. INTRODUCAO

O primeiro semestre do ano de 2020 foi marcado por registrar o maior
desafio sanitario em escala global deste século. Em dezembro de 2019, na
cidade de Wuhan na China, foi diagnosticado o primeiro caso de COVID-19,
doencga causada pelo novo coronavirus (SARS-CoV-2). Conhecida por sua
alta transmissibilidade, em poucos meses, novos casos foram
diagnosticados em diferentes paises e continentes. Até que, em margo de
2020, a Organizagao mundial da Saude (OMS) declarou o surto como uma
pandemia, sendo necessario o isolamento social obrigatério e suspensao
imediata das atividades.

Desde entao, a sociedade vem se reorganizando e passando por drasticas
mudancgas e adaptagoes, com o objetivo de reduzir possiveis danos de uma
doencgatao devastadora.

Apos esses ultimos meses, teve inicio uma nova fase da pandemia em
nosso pais, e com o avango da vacinagao, algumas atividades estao
voltando a normalidade. Uma fase que requer uma organizacao da
sociedade para a reestruturacdao social e econémica do pais, mantendo
todos os cuidados e precaugoes necessarias para reduzir o contagio do
virus.

Uma dessas atividades, é a retomada do esporte mais popular do mundo, o
futebol entdao, comega aos poucos retornar suas atividades e se preparar
para uma gradativa volta do publico aos estadios, mesmo que sem data
definida. Nesse contexto, a Confederacao Brasileira de Futebol (CBF)
divulgou um guia com recomendacgoes e orientagoes para serem adotadas
pelas Federagoes Estaduais e Clubes Amadores e Profissionais.

Sendo assim, a Federacao Goiana de Futebol (FGF), visando a preservacao
da saude de seus atletas, comissao técnica e colaboradores, vem por meio
deste, apresentar o planejamento de retomada das atividades profissionais
e amadoras no estado.

E importante ressaltar que o retorno das atividades e competigdes, assim
como as medidas a serem tomadas, estdo ocorrendo com a segura
avaliacao do quadro e com a determinacao pelas autoridades publicas
competentes.

Os critérios adotados tém carater provisoério e poderao sofrer mudancas
conforme surgirem novas evidéncias cientificas a respeito da doenga,
recomendacgoes e/ou orientagoes dos 6rgaos superiores.
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Serao levadas em consideragao ainda, a condicao epidemiolégica do
estado de Goias, assim como arealidade economica de cada clube.
Partindo de tais premissas e respeitando sempre as orientagoées das
autoridades publicas e das entidades integrantes e afiliadas ao Sistema
FIFA - CBF, a Federacao acredita que um melhor cenario sera alcancado
para o Futebol, para os Clubes e para o Torcedor Goiano.

2. PLANEJAMENTO

O presente PLANO DE AGAO visa definir as estratégias que serdo adotadas
pela Federagao Goiana de Futebol (FGF) e filiados, para a realizagao dos
eventos do futebol no Estado de Goias, seguindo também as diretrizes da
Confederacao Brasileira de Futebol (CBF) e dos 6rgaos publicos
competentes.

O foco do protocolo é garantir a segurancga dos jogadores, membros das
comissoes técnicas, profissionais de imprensa, seguran¢ca publica e
demais envolvidos.

Importante registrar que o referido retorno dependera da
autorizacaol/flexibilizacao determinada pelas autoridades publicas
competentes (Federal, Estadual e Municipais), sendo necessaria a
realizagcao de reunidao de conselho técnico (virtual ou presencial) dos
clubes que disputarao o torneio, contando com a participagao do Tribunal
de Justica Desportiva do Futebol do Estado de Goias, Comissao Estadual
de Arbitros de Futebol e dos Atletas, juntamente com outros 6rgios
competentes, cuja presencga seja entendida como necessaria pela FGF.

E de conhecimento geral que o mundo vive uma situagdo atipica,
excepcional e inesperada em virtude da pandemia anteriormente
mencionada, passando, consequentemente, por um periodo conturbado e
de incertezas, no qual foi estabelecido um isolamento social rigoroso e
adotadas medidas sanitarias e de prevengao sem as quais seria impossivel
o enfrentamento da crise, tudo sob a orientagao dos érgaos publicos e
também desportivos, no caso especifico do futebol, cuja realizagao impoe a
participacao direta de uma gama de pessoas, além, claro, da presencga do
publico, estando assim a merecer uma atencao especial.

Nesta retorica, as perdas tém sido relevantes, seja de natureza pessoal,
com um enorme numero de obitos, infelizmente, mas também material,
em virtude do quase desaparecimento total de receitas de forma abrupta
e que acabou por pegar a todos de surpresa, dai porque o retorno a
pratica do futebol deve ser paulatino e muito bem planejado, a fim de
preservar a saude e integridade fisica de todos os envolvidos.
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Assim, a FGF, com base em estudos e perspectivas divulgadas pelas
autoridades brasileiras, elaborou o presente documento, visando orientar
os clubes filiados, a fim de planejar e viabilizar a conclusao das
competicoes iniciadas e ase iniciar.

3. PRINCIPIOS BASICOS

O foco deste protocolo é estabelecer orientagoes e métodos que possam
garantir a seguranga dos jogadores, membros das comissodes técnicas e
trabalhadores envolvidos no meio do futebol, além de seus familiares.
Dessa forma, como base, deve-se manter medidas de higiene e cuidados
preventivos:

e Higiene constante das maos (agua corrente, sabao e alcool gel).

¢ Disponibilidade desses recursos em todos os setores (campo,
vestiario e banco de reservas).

e Evitartocarnos olhos, narize boca.

e Evitar cumprimento com as maos.

¢ Manter distanciamento social de 1 (um) metro.

e Usoobrigatério de mascaras por todos os profissionais.
e Orientar o descarte correto das roupas.

e Educacao continuada, com avisos na estrutura do clube, uso de
videos e palestras.

e Realizacao de testes basicos (com laudo) para diagnostico do SARS-
COV-2 (coronavirus).

4. ORIENTACOES ESPECIFICAS

Mantendo-se a previsao de controle e melhoria da pandemia, a FGF
visando o retorno dos jogos sugere aanalise do cenario aseguir, mas
sempre com a observancia das seguintes recomendagdes sanitarias:
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Realizagao de teste para SARS-COV-2 (coronavirus),acada10
(dez) dias para jogadores, membros das comissdes técnicas,
envolvidos nos jogos de competi¢oes oficiais da FGF.

o O Tipo de exame devera ser aprovado pelos orgaos de saude
competentes, assim como o laboratério também devera ter a devida
autorizacao paraarealizagao do procedimento.

o Conforme aprovado no Conselho Técnico das Competicoes,
nao sera aceito o exame TESTE RAPIDO, sendo obrigatério cada
exame conter um laudo.

o Os laudos de cada exame deverdao ser encaminhados pelos
clubes filiados a FGF e participantes das competicoes de base, em
email especifico disponibilizado pela entidade.

° Os laudos de cada exame, assim como a certidao de vacinacgao,
deverao ser encaminhados pelos clubes participantes da Copa
Master, a FGF através de grupo no aplicativo Whatsapp criado
exclusivamente para tratar assuntos relevantes a competicao.

o Todos os casos positivos confirmados devem ser afastados das
atividades, com isolamento social de no minimo 10 dias.

o Os atletas e membros das comissoes técnicas dos clubes
filiados participantes das competicoes das categorias basicas, que
apresentarem exame soroldgico prévio com detecgcao de IgG, e
ainda a certidao de vacinagcao completa, no caso de vacinas de 2
doses, ou vacina de dose unica, serao excluidos da necessidade de
realizagao de novos exames, pois esse exame indica que
provavelmente ja tiveram algum contato com o virus SARS-COV-2
(coronavirus) anteriormente. A Comprovacao de vacinagao plena
devera ser providenciada pelo individuo através da emissao do
certificado de vacina disponivel nas plataformas oficiais.

o Os atletas e membros das comissées técnicas dos clubes
participantes da Copa Master, que apresentarem exame sorolégico
prévio com deteccao de IgG , e ainda a certidao de vacinagao
completa, no caso de vacinas de 2 doses, ou vacina de dose unica,
serao excluidos da necessidade de realizagdao de novos exames,
pois esse exame indica que provavelmente ja tiveram algum
contato com o virus SARS-COV-2(coronavirus) anteriormente. A
Comprovacao de vacinacao plena devera ser providenciada pelo
individuo através da emissao do certificado de vacina disponivel
nas plataformas oficiais.
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Os clubes mandantes deverao providenciar a sanitizacao de
areas como vestiarios, tunel de acesso, area de circulagao e bancos
de reservas, antes de cada partida, sendo que devera ser realizado
por empresaou orgao que comprove arealizacao do servico.

o Nos deslocamentos terrestres a utilizagcao de énibus deve ser
precedida de umarigorosa higienizagao de todo o ambiente interno.

o Sera obrigatério higienizagcao das maos na entrada e saida do
6nibus, bem como o uso de mascaras. A utilizagao continua de ar
condicionado no interior desses veiculos sera desaconselhada,
tentando manter o ambiente ventilado.

o Realizar entrada e saida do campo de forma organizada,
evitando aglomeragao nos tuneis de acesso aos vestiarios e areas
comuns.

o Os Estadios e pracas esportivas deverao oferecer condicoes
para o cumprimento das recomendacoes das autoridades
sanitarias. Os espacgos destinados as equipes deverao permitiruma
circulagao segura, obedecendo o distanciamento necessario.

o Todas as salas do estadio e pragas esportivas, na chamada area
sensivel (area exclusiva dos atletas e campo de jogo), que forem
efetivamente utilizadas deverao estar com as portas abertas para
circulacao de ar e disponibilizados em todos os ambientes,
recipientes contendo alcool Gel 70% e pias com agua, sabonete e
papel descartavel.

o Antes das partidas das competicoes da base todos os atletas e
membros das comissdes técnicas das duas equipes deverao
responder ao inquerito epidemiolégico com énfase na condigao
olfativa, afericao de temperatura com termémetro de infravermelho
ou outros tipos, conduzido pelos departamentos médicos das
respectivas equipes e enviadas a FGF.

) Sera obrigatério o uso de mascaras e luvas de prote¢ao para o
massagista e médico das equipes.

) Disponibilizacao de alcool gel no banco de reservas e demais
estruturas do estadio, mantendo as orientagdées de higiene das
maos e o distanciamento fisico, pois sao os métodos mais eficazes
na prevengao do coronavirus.
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Esta suspenso os cumprimentos entre jogadores, comissoes
técnicas e arbitragem.

o Evitar o agrupamento de pessoas, quando desnecessario.

o A Prelecdao e o pés jogo devem ser realizados
preferencialmente dentro do campo, com espagcamento entre o staff
e atletas

o Utilizagao individual de equipamentos e objetos como garrafas
de agua, tornozeleiras, caneleiras, luvas etc.

o Priorizar a utilizacao de materiais descartaveis, sempre que
possivel, em todos os setores dos estadios e pragas esportivas.

o O uso da mascara mantém-se obrigatério antes, durante e apoés
0s jogos para todos os envolvidos, como jogadores reservas e
comissao técnica, além de 4° arbitro, delegado da partida,
gandulas, profissionais de imprensa e seguran¢a e demais
funcionarios locados na organizagao da partida. Excecgao feita aos
jogadores em campo, técnicos, arbitros e seus auxiliares durante
as partidas, ficando a critério dos mesmos.

o Sera indicado o menor numero de representantes da FGF,
imprensa, seguranca, delegacoes e outros envolvidos para
realizacao dos jogos, restringindo o numero de pessoas e
reduzindo orisco de aglomeragoes.

o Todos os envolvidos serao submetidos ao controle de
temperatura corporal antes de adentrar ao estadio e pracas
esportivas, em caso de temperatura acima de 37,5° Celcius, o
individuo sera impedido de acessar a area sensivel de competicao.

o Os Responsaveis pela aferiagao, nas competicoes das
categorias basicas, serao indicados pelo clube mandante, e
deverao estar usando, luva descartavel e mascara de protecao
facial.

° Os Clubes, mandante e visitante, participantes das
competicoes das categorias basicas, poderao cadastrar o
quantitativo maximo de 40 pessoas, distribuidos nos seguintes
grupos;

Atletas: 20 Pessoas
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Comissao Técnica/STAFF e diretoria: 20 Pessoas

Os Clubes, mandante e visitante, participantes da Copa Master,
poderao cadastrar o quantitativo maximo de 35 pessoas,
distribuidos nos seguintes grupos;

. Atletas: 20 Pessoas
. Comissao Técnica/STAFF e diretoria: 15 Pessoas
o Na véspera das partidas, os clubes participantes das

competicoes das categorias basicas, deverao encaminhar a FGF
através de e-mail corporativo, copia da pré-escala, constando os
nomes dos 20 (vinte) atletas relacionados, membros da comissao
técnica/STAFF e diretoria.

o Os clubes participantes da Copa Master, deverao encaminhar a
relagaol/ficha de jogo, constando os nomes, RG e CPF, dos 20 (vinte)
jogadores relacionados, assim como membros da comissao
técnica/STAFF e diretoria, através do grupo de Whatsapp exclusivo
da competicao.

o As partidas seguirao sua programag¢ao normal, caso os clubes
participantes, tenham no plantel de jogadores inscritos para a
competicao, o minimo de 13 (treze) jogadores com exames
negativados para SARS-COV2 (Coranavirus).

J Quando sentados, a distancia minima entre os jogadores
devera ser de 1 (um) metro.

o Se necessario for, para cumprir o distanciamento minimo,
cadeiras extras deverao ser adicionadas ao lado do banco de
reservas, medida essa que sera de responsabilidade da equipe
mandante.

o A associacao mandante sera responsavel por retirar qualquer
pessoa desde que nao estejam autorizadas/credenciadas, exceto
se confirmado que a referida pessoa, pertence ao quadro da
associagao visitante, que entao ficara responsavél pela retirada,
caso o arbitro verifique a presenca de pessoas estranhas a partida,
o0 mesmo a paralisara, até que a pessoa estranha sejaretirada.

o Os clubes deverao obedecer rigorosamente o plano de
retomada do Futebol Goiano.

Federagdo Goiana
de Futebol




5. COMPETICOES

Segue abaixo o calendario atualizado, tendo como start a sinalizagao de
liberacdao das pracas esportivas a serem utilizadas, por parte das
autoridades publicas competentes, mesmo que com portoes fechados:

o Campeonato Goiano Sub-20 1° Divisao;
o Campeonato Goiano Sub-20 2° Divisao;
° Campeonato Goiano Sub-17 1° Divisao;
o Campeonato Goiano Sub-17 2° Divisao;
o Campeonato Goiano Sub-15 Divisao;

o Campeonato Goiano Sub-13 Divisao;

o Campeonato Goiano Feminino;

° Torneio FGF Sub-15
° Torneio FGF Sub-13
o Copa Master

A tabela dos respectivos torneios serao divulgadas apoés a realizagao de
conselho tecnico.

5.1 ESTADIOS/PRAGAS ESPORTIVAS/ JOGOS

Conforme mencionado, a retomada dos jogos se faz possivel através da
liberacao das pracas esportivas por parte das autoridades publicas
competentes (Governo estadual e municipal).

5.2 Vigilancia Sanitaria

Na condigdo de érgao sanitario, a Vigilancia Sanitaria/Secretaria de
Saude , sera consultada com relagao as medidas que deverao ser
adotadas em estadios e pragas esportivas, reunidao de pessoas, uso de
mascaras, medidas de higienizacao e demais medidas preventivas
necessarias e/ou obrigatérias.

5.3 Arbitragem

o Os arbitros e arbitros assistentes deverao realizar os teste para
SARS-COV-2 (coronavirus) e apresentar semanalmente os
respectivos laudos a CEAF/GO.

) Os arbitros deverao evitar a permanéncia de pessoas além do
necessario nos vestiarios e, quando possivel, de forma alternada
entre seus integrantes.

o Na atuacao em campo, sempre que possivel, o arbitro devera
prezar pelo distanciamento dele com relagao aos atletas, bem como
dos demais integrantes da arbitragem.
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o O arbitro e/ou arbitro assistente escalado para uma partida que
apresentar sintomas gripais devera comunicar a CEAF/GO, a fim de
ser providenciada sua substituicao.

A CEAF/GO devera, preferencialmente e sempre que possivel, escalar
para os sorteios, arbitros e arbitros assistentes que residam na mesma
cidade onde a partida sera realizada, evitando-se deslocamentos
intermunicipais. Quando tal medida nao for possivel, a designacgao
devera ser feita observando-se o domicilio do arbitro mais préximo.

5.5-IMPRENSA

Sera necessaria a utilizagao de mascaras de protegao e alcool em gel
pelos profissionais que atuarem nas partidas.

Devera ser aplicado o distanciamento minimo de 1,5m a 2m por parte dos
profissionais nas cabines de radio, quando da realizacao das
transmissoes,

Nao sera permitido a presenca de repérter no gramado, devendo os
mesmos se posicionarem na arquibancada durante o jogo, exceto
profissionais da FGFTV, ou da emissora que esteja fazendo a transmissao
aovivo da partida.

5.6.- Gandulas e Maqueiros

Sera necessaria a utilizagao de mascara de protecao e luvas descartaveis
pelos colaboradores que atuarem nas partidas.
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6. CONSIDERACOES FINAIS

A Federacao Goiana de Futebol, em sintonia, desde o inicio, com as
medidas que vém sendo adotadas pelo Governo do Estado de Goias e
pelas prefeituras municipais que sediardao os jogos das competicoes,
prima pela preservacgao da saude de todos os envolvidos com o futebol e
portanto, faz questdo de divulgar este Plano de Ac¢ado, confiando no
retorno a normalidade com a maior brevidade possivel e que as
transformacgoes atuais se farao cada vez mais necessarias e ficarao, por
isso, mais presentes.

Assim, para a retomada das competicoes estaduais e nacionais, sem
duvida as mais importantes do calendario oficial do futebol goiano, sera
necessario aguardar posicionamento governamental e observar estas e
outras medidas que porventura venham a complementa-las ou
eventualmente substitui-las.

Ressalta a entidade de administracao do futebol do Estado de Goias, que
os resultados esportivos devem sempre seguir os desempenhos dentro
de campo e, nesta linha de conduta, empregara todos os esforcos
possiveis para arealizagao de todas as competicoes.

Como anteriormente descrito, o objetivo do plano de acao é tentar
garantir a seguranga de todos os membros participantes do futebol
goiano neste retorno. Entretanto, mesmo tentando reduzir ao maximo os
riscos, sempre existira a possibilidade de contamina¢oes. Dessa forma, é
necessario garantir ainformacgao e o entendimento de todos os membros
participantes sobre essa situacao, e que o nao cumprimento das
orientagoes descritas neste protocolo podem elevar esses riscos.

A Federacao Goiana de Futebol reitera seu compromisso com a saude e
bem estar de todos os envolvidos no esporte, e nao serao medidos
esforcos para que a preservacao da vida seja mantida.

A Diretoria.
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7. ANEXO

Questionario individual para avaliacao clinica

* Adaptado de questionario epidemiolégico da CBF

Composto por 10 questoes objetivas sobre sinais e sintomas para
identificagcao de pos- siveis casos suspeitos de COVID-19.
Nome:

Funcao:

Obs: Responder (S) para sim e (N) para nao.

. Tem/teve tosse?*

. Tem/teve febre?*

. Tem/teve falta de ar?*

. Tem/teve dor de garganta?

. Tem/teve dor de cabega?

. Tem/teve corizalespirros?

. Tem/teve dor no corpo/mialgia?

. Tem/teve diarréia?
. Tem/teve alteracao de olfato/paladar?*

©oO N o 6 b ODN -

10. Contato com algum caso confirmado de COVID-19 nos ultimos 14

dias? , -
11. Ja testou positivo para SARS-COV2

12. Ja Vacinou? Se Sim o Numero de doses!

aeasnaaansaa

* Itens 1,2 e 9 — com respostas afirmativas SIMULTANEAMENTE
- Altamente sugestivo de COVID-19 - realizar avaliag¢ao clinica, teste e
afastamento temporario das atividade até resultado doexame.

* Itens 1 ou 2 ou 3 ou 9 — com respostas afirmativas ISOLADAMENTE

- Realizar avaliagao clinica e considerar fortemente o teste.

* Mais de um item com resposta afirmativa (2 ou mais)

- Realizar avaliagao clinica e considerar o teste.
* Apenas um item afirmativo isoladamente (exceto os itens 1,2,3 e 9)
* Acompanhamento medico.

Data: / /

Assinatura do médico responsavél
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